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AUX PATIENTS OPERES EN ORTHOPEDIE

Vous étes convoqué(e) le a heures.

Le jour de l'intervention

Préparation

Pour que votre intervention se déroule dans les meilleures conditions d’hygiéne et de confort nous
vous remercions de suivre les indications suivantes :

4

<+
Douche le jour ou c-sb Habits propres et confortable,
la veille de I'intervention manches amples et souliers
¢ faciles a enfiler, pantalon large
4 Eviter habits avec des

boutons et ceintures

Retirer tous vos bhijoux
et piercing, alliance a la maison

Ne pas mettre de
vernis aongle

Pas de maquillage ou fr—(P )
produit cosmétique : "*}) Ne pas fumer

En aucun cas, vous ne pourrez
conduire un véhicule
(vélo, trottinette, voiture)

En cas de symptémes
fievre, toux, appelez
votre médecin ou la
Clinique,
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Admission

Le jour de votre opération, présentez-vous a la réception de la Clinique muni de votre carte
d’assurance.

IMPORTANT !

IL FAUT ABSOLUMENT ETRE A JEUN

Cela veut dire :

Il ne faut plus rien manger 6 heures avant I'heure de votre intervention

Il est toutefois possible de boire (eau, thé, café sans lait ni créme) sucrés ou non jusqu'a 2
heures avant de vous présenter a la clinique.

Le non-respect de ces regles entrainera le report de votre opération.

Apreés l'intervention

Une collation vous sera servie aprées votre intervention.

Départ : Notre personnel médical informera votre accompagnant(e) de votre heure de sortie par
téléphone. Votre accompagnant(e) prendra place en salle d’attente en vous attendant. En aucun
cas, vous ne pourrez conduire vous-méme un véhicule.

Les contrbles post-opératoires vous seront communiqués par votre médecin.

Nous vous souhaitons d’ores et déja un prompt rétablissement.
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